


هل تخيّلت يومًا كيف يمكن أن يتغيّر عالمك حين تجد

التوازن الحقيقي وسط مسؤولياتك اليومية؟

أما آن الأوان لتمنح نفسك لحظة تنفّس عميقة وتتحررّ

من التوتر الذي أثقل روحك؟

متى كانت آخر مرة خصّصت فيها وقتًا لنفسك بعيدًا

عن الضجيج والواجبات؟

أليس من الجميل أن تعيش علاقة أكثر لطفًا وسلامًا مع

ذاتك؟

هل تتوق إلى لحظة هدوء صافية تعيد فيها ترتيب

أفكارك وتستعيد سلامك الداخلي؟

أما حان الوقت لتتجاوز دوامة الأفكار السلبية وتنهض

بثقة ووضوح؟

هل تخيّلت كم سيكون جميلاً أن ترى الحياة بعينين

جديدتين مملوءتين بالامتنان؟



أغمض عينيك وتخيل...

أشعة الشمس الإيطالية تداعب وجهك، وأنت تمشي بين طرقات حجرية

عتيقة، يفوح منها عبق التاريخ والليمون الطازج. الهواء دافئ، لكن فيه
نسمة عليلة من البحر، كأنها تهمس لجسدك: "حان وقت الراحة...".

في صقلية، التناقضات الجميلة تتعايش بتناغم: بين بركان إتنا

الشامخ، وصوت الأمواج الهادئة على شواطئها الذهبية. تشعر بالقوة

والسكينة معًا. تسمع صدى خطواتك على الصخور، وتسمع داخلك

يهدأ للمرة الأولى منذ زمن.

تجلس في مزرعة تطل على التلال، تذوق زيت زيتون محلي نقي، وخبز

مخبوز بحب، والطماطم كأنها قُطفت من الشمس. كل وجبة هنا

طقس روحي بحد ذاتها، تشُبع الجسد والروح معًا.

في لحظة غروب، تشارك في تأمل جماعي على شاطئ البحر الذهبي،

تنظر للسماء التي تذوب بين الأرجواني والبرتقالي، وتغمض عينيك

لتسمع نغمة الصمت. وتشعر، لأول مرة منذ وقت طويل... أنك

تنتمي

نبذة عن الريتريت



 لمن هذه الرحلة؟

لمن يشعر بأنه تائه بين العطاء والاحتراق

لمن تعب من الضغوط ويريد لحظة “توقّف”

حقيقية

لمن يسعى لاستعادة نفسه من جديد – بقوة ولين

لمن يحب الجمع بين السفر والتأمل، الجمال

والعمق، الحرية والتوجيه

إن كنت تشعر بالإرهاق، والضغط، والابتعاد عن ذاتك،
وتشعر بأن الوقت قد حان للعودة إلى داخلك

والعثور على هدوئك الحقيقي، فانضم إلينا في
ريتريت صقلية؛ حيث ستجد التوازن، وتستعيد

طاقتك، وتبدأ من جديد بشعور مختلف وحياة أكثر
انسجامًا



 ماذا ستحمل معك بعد
الرحلة؟

شعور عميق بالاستقرار والسكينة

وضوح داخلي، وتوازن في المشاعر

لحظات غنية من التواصل الحقيقي مع الذات

والآخرين

قصص وأماكن لا تنُسى من واحدة من أجمل

جزر العالم

وهدية: نسخة متجددة منك، تعرف تمامًا كيف

تعيش بسلام وقوة معًا



لماذا السفر مع سول ستار؟

لأنك لا تبحث فقط عن رحلة… بل عن تجربة تلاُمس روحك وتحُرّك شيئًا في

داخلك.

سول ستار ليست مجرد سفر، بل مساحة صمّمناها لتمنحك لحظات من

الصفاء، والاتصال بذاتك، والتوازن بين الراحة والمغامرة.

نختار وجهاتنا بعناية، ونصمم كل رحلة لتكون مزيجًا متناغمًا من التأمل،

الاسترخاء، الاستكشاف، والعمق. نؤمن أن كل لحظة في الرحلة يمكن أن

تكون فرصة للشفاء، للعودة إلى الذات، ولإعادة الاتصال بما هو حقيقي فيك.

معنا، لن تسافر وحدك… ستكون محاطًا بأشخاص يشبهونك، يفهمونك،
ويشاركونك رحلة التحوّل.

سول ستار هي تلك اللحظة التي تتنفس فيها بعمق بعد طول انشغال، وهي

المساحة التي تعُيدك إلى قلبك بعد أن شتّتتك الحياة.

إذا كان هناك جزء بداخلك يتوق للتجديد، للهدوء، ولتجربة مختلفة… فدعنا
نرافقك في رحلة تبدأ من الخارج، لكنها تنتهي في أعماقك.
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مؤشر أنشطة الريتريت

الحركة والتأمل

 الاسترخاء والاستجمام

 الجلسات الجماعية

 جلسات الاستشفاء 

 معدل المشي والتنقل

 زيارة الأماكن السياحية

 المغامرة والاكتشاف
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رحلة لمدة 7 أيام في  صقلية ، ايطاليا 

��فندق 4 نجوم على البحر مباشرة

غرف فندقية أكثر من رائعة، إقامة لطيفة، طعام لذيذ، خدمة

مذهلة، ومكان جميل لممارسة اليوغا

تحتاج إلى الوصول إلى مطار كاتانيا ونحن سنأخذك

من هناك

Vincenzo Bellini Catania Airport

عدد المقاعد محدود لـ 15 غرفة فقط

ريتريت ايطاليا
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ابرز نشاطات الريتريت

فندق ساحر على البحر

مباشرة

جولة عامة في أورتيجيا

سيرًا على الأقدام

زيارة  البراكين المنطفئة

جولات بسيارات رباعية

      الدفع في حديقة إتنا

جولة بالقارب على سواحل

جيارديني ناكسوس،

تاورمينا، وجزيرة بيلا

جولة المسير في الطبيعة

الساحرة بين الوديان

المائية

وقت للتسوق

زيارة أماكن مدهشة

مكان إقامة رائع

رحلات يومية



لأي مشترك برحلاتنا السابقة تحصل على خصم 100$

لأي شخص يسجل هو وصديق له سواء سافر معانا من قبل

أو لا، سيحصل على خصم 75دولار لكل شخص

يمكنكم تقسيط مبلغ الرحلة عن طريق موقع سول ستار

مباشرة بدون وساطة البنوك وبدون فوائد على 4 دفعات

أو أكثر على أن يتم استكمال الدفعات قبل موعد الرحلة

تواصلوا معنا عبر الواتساب لمزيد من المعلومات

+971 581 777 023
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الخصومات والتقسيط



غرفة مزدوجة لشخصين:  12000 درهم اماراتي

سعر الخصم المبكر: 9200 درهم اماراتي للفرد
2490 دولار امريكي | 770 دينار كويتي | 9360 ريال سعودي

9090 ريال قطري | 940 دينار بحريني | 1770 دينار أردني

 غرفة مفردة لشخص واحد:  13000 درهم اماراتي 

سعر الخصم المبكر: 11000 درهم اماراتي للفرد
2990 دولار امريكي | 930 دينار كويتي | 11240 ريال سعودي

10915 ريال قطري | 1130 دينار بحريني | 2125 دينار أردني
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الغرفة الديلوكس

الخصم المبكر صالح حتى تاريخ  2025-5-1

بما أن كل شخص يسافر من مدينة مختلفة 

فإن الأسعار لا تشمل تذاكر الطيران الدولية

تواصل معنا لنساعدك بحجز تذكرتك بأفضل الأسعار



فندق  4* نجوم
UNAHOTELS NAXOS BEACH 



فندق  4* نجوم
UNAHOTELS NAXOS BEACH 

 هو المكان المثالي لتبدأ رحلتك نحو التوازن.
يتميّز بموقع رائع بين البحر والطبيعة، تحيط به حدائق

خضراء وأشجار حمضيات تمنحك إحساس بالانتعاش
والسكينة.

غرفه مريحة وبسيطة باللون الأبيض، تطل على المساحات
الخضراء، وتوفّر لك كل ما تحتاجه لتستسلم للهدوء.

المشي في ممراته الواسعة، الجلوس بجانب المسبح، أو
الاسترخاء على الشاطئ الخاص... كلها لحظات تصنع

الفرق.

الخدمة هنا دافئة ومهذّبة، تشعرك بأنك في مكان يُقدّر
راحتك ويعتني بتجربتك.

أما الطعام... فهو تجربة بحد ذاتها: أطباق صقلية محلية،
م ببساطة وأناقة تُرضي مكونات طازجة، ونكهات تُقدَّ

الحواس وتغذّي الروح.

هنا، لن تشعر أنك في فندق فقط، بل في مساحة راقية
وهادئة تساعدك تبتعد عن التوتر وتقترب أكثر من نفسك.
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اليوم الأول: الوصول – لحظة التوقف
النية: التمهل، التعرّف، الدخول في الطاقة

الجديدة
بعد وصولك إلى مطار كاتانيا، سنقوم بإقلالك من المطار 
Unahotels Naxos Beach  :الوصول إلى مكان الإقامة

جلسة سول ستار الخاصة للتعرّف على المجموعة في مساحة

آمنة

 جلسة الاستطالة بعد السفر مع  مساج العصب المبهم  
للاسترخاء والراحة

تأمل "الانتقال من الزحمة إلى السكون"

جلسة تثبيت النوايا

عشاء إيطالي خفيف وحميمي

"كل بداية تحتاج صمت... وصوتك الداخلي يبدأ بالهمس."
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اليوم الثاني: لقاء الذات
النية: التعرّف الحقيقي على الداخل،

والتصالح مع المرايا

تأمل صباحي "مَن أنا دون كل ما أحمِل؟"

mirror work + self-compassion" جلسة

جلسة كتابة - رسالة حب

المشي على الشاطئ 

جولة عامة في أورتيجيا سيرًا على الأقدام
خلال جولتنا سوف نزور معبد أبولو، ثم سوف نمر بساحة أركيميد ونافورة آرتيميس. بعد ذلك،

سوف نتجه إلى معبد مينيرفا أو القبة ونافورة أريثوسا، وهي ينبوع للمياه العذبة من كهف. وختام

الجولة، سوف يكون بزيارة قلعة مانياتشي .

وقت حر في سيراكيوز للتسوق والتجول

جلسة تقارب المجموعة / جلسة القصص الملهمة

"كلما اقتربت، وضُحت الرؤية."



جلسة يوغا صباحية طاقة نارية (Solar Flow) مع الحركة السريعة

emotional release والتفريغ عن المشاعر
تمرين journaling: ما الذي أحمله في داخلي؟

الاتجاه إلى جبل بركان إتنا

جولات بسيارات رباعية الدفع ومسارات في الطبيعة مع مسيرات

قصيرة،

       سنزور بعض البراكين المنطفئة ومنصة رؤية وادي ديل بوف الرائع. 
دائرة مشاركة بجانب البركان

جلسة مسائية جماعية - النصائح المجانية

"بين النار والرماد، يولد القرار..."
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اليوم الثالث: 
نار الداخل – التحول

النية: مواجهة ما يثقلك، والاعتراف بما لا يُقال



 grounding جلسة يوغا

جلسة كتابة intention-setting: رؤيتي القادمة

جلسة breathwork موسعة (لإعادة الضبط العميق)

يوم حر للاستمتاع بالبحر والشاطئ أو التسوق

نشاط اختياري: المشي أو الرافتينغ بمضيق ألكانترا

Sound Healing على البحر وقت الغروب

"أنت لست مضطرًا للاختيار... يمكنك أن تكون كلاهما."
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اليوم الرابع: 
إعادة التوازن – الأرض والسماء

النية: الاستقرار والاتساع



(Yin + Slow Flow) يوغا صباحية على الشاطئ

تمرين: كتابة رسالة للضغط الداخلي ثم تمزيقها / إحراقها

غطس في البحر (طقس رمزي للتحرر)

جولة بالقارب على سواحل جيارديني ناكسوس، تاورمينا،

وجزيرة بيلا

      اكتشاف مناظر طبيعية جميلة، وخلجان نقية، وكهوف رائعة، وشواطئ قرب الجدران
الصخرية.  تشمل زيارة كهف الحب الرائع، و المغارة الزرقاء المشهورة، وكهف اللؤلؤ. 

جلسة الرقص التأملي على الشاطئ

جلسة eye gazing العين مرآة الروح

"الماء لا يقاوم... بل يحتوي. كن ماءً."
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اليوم الخامس: 
 نعومة الماء – التحرر بالانسياب
النية: التقبل، السماح، التخفيف



جلسة تحريك للجسم (رقص حر)

حوار و كتابة: رسالة منّي لنفسي المستقبلية

جولة جماعية في تارومينا

”I reclaim myself“ جلسة اختتام الرحلة - الليلة البيضاء

– نكتب إعلاناً عن ذواتنا الجديدة - توثيق التحول

"نسختك الجديدة تستحق أن تحُتفل بها.
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اليوم السادس: 
الاحتفال بالنسخة الجديدة

النية: التقدير، التثبيت، والاحتفال بالنمو
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اليوم السابع: 
العودة – من الداخل إلى الخارج

النية: تثبيت النوايا، والإعداد للعودة بلُطف

جلسة يوغا صباحية خفيفة + تأمل ختامي

جلسة تأمل : القائد الداخلي

توديع المجموعة
العودة إلى الوطن

"الرحلة انتهت... لكنك بدأت."



صلاح عميرة

 متحدث بمجال التطوير الذاتي ومدرب يوغا معتمد، ميسر جلسات التأمل، ومؤسس
شركة سول ستار ريتريتس لرحلات العافية والتناغم.

صلاح مدرس يوغا معتمد عالمياً وحاصل على شهادات التدريب بالفينياسا يوغا، اليوغا

الساخنة، ين يوغا، يوغا نيدرا، يوغا الاسترخاء واعادة الشحن، يوغا تنظيم الجهاز العصبي.

أسس صلاح شركة سول ستار ريتريتس أول شركة عربية مختصة برحلات سياحة الصحة

العافية لأهمية نشر هذه الممارسات بالوطن العربي.

صلاح متفائل، لديه طاقة ايجابية عالية، ينبض بالحياة، و يحب أن يلهمك لترى الحياة من

منظور جديد، استعد لشحنة طاقة كبيرة مع صلاح.

دعاء هندي
 ميسرة جلسات الاستشفاء بالصوت وجلسات الين يوغا، ويوغا الوجه ويوغا التخلص من

التوتر وتنظيم الجهاز العصبي، و هي أحد مؤسسي شركة سول ستار ريتريتس.

تؤمن دعاء بأهمية اتحاد طاقة الذكر و طاقة الانثى و القوة الخلاقة اللي تنتج من هذا

الاتحاد في صنع التغير على الارض.

ضمن فعالياتنا ورحلاتنا تدعم دعاء  المشتركين ليكونوا على طبيعتهم عن طريق خلق

مساحة امنة للتعبير عن النفس دون احكام وخلق جو مليء بالبهجة و الحب و تستضيف  

أيضًا بعض حصص الحركة الصباحية وجلسات العين مرآة الروح وجلسات الرقص التأملي 

قابل فريقنا
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كيف ستستفيد من هذا
الريتريت

تواصل مع نفسك بعمق في

جلسات التأمل المتنوعة

فرغ افكارك في جلسات التدوين

اليومية

اشحن طاقتك من جديد

ابتعد عن التفكير الزائد وخذ

الوقت للاسترخاء ذهنيا وجسديا

Sacred استرخي في جلسة

Sound Healing

استمتع في جلسة شد الوجه

Shine and Glow Face Lift

جرب جلسات اليوغا المتنوعة

التي تهدف الى تناغم العقل

والقلب والجسد

شارك بالجلسات الجماعية

المثرية

كون صداقات جديدة

خد الوقت في الطبيعة في فنادق

ساحرة بعيدة عن صخب الحياة



المواصلات من والى المطار في مواعيد محددة

 الاستقبال بالمطار في اليوم الأول

إقامة لمدة 7 أيام / 6 ليالي في مدينة كاتانيا

جميع وسائل النقل المحلية

جميع الرحلات الداخلية 

وجبة الفطور خلال جميع الأيام

وجبة العشاء خلال جميع الأيام

جميع الجلسات والورشات 

اليوغا اليومية والتأمل

جلسة الاستشفاء بالصوت

حقيبة إسعاف أولي

فربق عمل سول ستار

هدية سول ستار الخاصة
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مالذي يشمله الريتريت؟
لراحتك الأسعار تشمل كل شيء 

 الإقامة والنقل وجميع الجلسات والنشاطات ووجبات
الطعام



تذاكر الطيران الدولية

التأشيرة

(tips) الاكراميات

اليوغا مات

سيارات الأجرة الخصوصية

أي نشاطات اختيارية خارج البرنامج مثل: المشي أو الرافتينغ

بمضيق ألكانترا

ضريبة المدينة

**المواصلات من المطار والى المطار مشمولة في اول يوم من

الرحلة و آخر يوم من الرحلة، كما أن المواصلات خلال فترة الرحلة

مشمولة بالكامل إلا أنه بالنسبة للوصول بيوم غير أول يوم من

الرحلة أو المغادرة بيوم غير آخر يوم من الرحلة تكون المواصلات

من وإلى المطار بتكلفة اضافية، اذا أحببت أن نرتب لك

المواصلات الاضافية نستطيع أن تأمينها من خلالنا بتكلفة اضافية
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مالذي لا يشمله الريتريت؟
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ملاحظات

يجب توفر تأمين طبي بحد أدنى يبلغ 30 يورو مع كل

مشارك.

ضريبة المدينة التي سيتم دفعها عند الوصول  (السعر تقريبي

وقابل للتغيير في أي وقت من قبل الحكومة الإيطالية)

 كاتانيا: 6 ليالٍ × 2 يورو = 12 يورو للشخص الواحد
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الفيزا / التأشيرة

بالنسبة للتأشيرات، يتحمل كل مشارك مسؤولية

التأكد من حصوله على التأشيرة اللازمة قبل السفر

واكمال جميع الإجراءات المتعلقة بالتأشيرة بنفسه.

يمكننا توفير وثائق أو معلومات حول حجز الفندق،

ولكن ليس لدينا قسم خاص بإصدار التأشيرات."



الأسئلة الشائعة 
ماذا يميز رحلاتكم؟

تجربة السفر مع سول ستار مختلفة تماماً عن السفر الاعتيادي، فسول ستار

ليست شركة سياحة اعتيادية، معنا ستسافر برحلة لتغوص بأعماقك أولاً ومن ثم

تكتشف جمال الوجهة التي نزورها، فهدفنا الرئيسي هو اثراء الروح والجسد

والعقل، ومن ثم الاستمتاع بجمال وسحر المكان. رحلاتنا تجمع ما بين ممارسات

الصحة والعافية والحركة، وما بين الاستمتاع والاكتشاف في الرحلات الداخلية

الجميلة والشيقة، كما نقدم جلسات ونشاطات جماعية تتضمن ورشات عمل

تفاعلية تساعد المشاركين في التعمق بمعرف أنفسهم وتكوين صداقات مثرية.

من الجانب الآخر، رحلاتنا منتقاة بعناية، ونقدم فيها أعلى مستويات التنظيم

والترتيب، تمتاز رحلاتنا بالسهولة واليسر، حيث يتم ترتيب وتنظيم البرنامج

بشكل كامل ومتكامل من حجوزات الفنادق، المواصلات، الرحلات الداخلية،

الأكل، الأنشطة وغيرها، كما أننا نضمن جودة هذه الخدمات للمشتركين ليكونوا

قادرين على الاستمتاع والانغماس بتجربة السفر بشكل كامل كما يرافق كل

مجموعة فريق عمل متخصص من سول ستار طوال فترة الرحلة لضمان تجربة

سفر مميزة ومريحة.
هل تذكرة الطيران مشمولة؟

بما أن المشاركين برحلاتنا يسافرون من كل أنحاء الوطن العربي والعالم لذلك من

الصعب أن نشمل تذاكر الطيران بالأسعار، الا وأنه لدينا قسم لحجز تذاكر الطيران،

يمكنك أن تتواصل معنا لنساعدك في حجز التذكرة أو يمكنك أن شراء التذكرة لوحدك

من أي مدينة السفر؟

تستطيع السفر معنا من أي مكان بالعالم، حيث كل مشترك يسافر من مدينته،

ونلتقي في مطار البلد التي سنبدأ بها الرحلة

هل تستطيعون مساعدتي بالتأشيرة؟

بالنسبة للتأشيرة، على كل مشترك التأكد من احتياجه للتأشيرة قبل السفر واتمام كل

الإجراءات التي تتعلق بالتأشيرة على عاتقه – نستطيع أن نقدم أوراق حجز الفندق أو

معلوماته ولكن ليس لدينا أي قسم لإصدار التأشيرات

كيف نظام التقسيط؟

يمكنكم تقسيط مبلغ الرحلة عن طريق موقع سول ستار مباشرة بدون وساطة البنوك

وبدون فوائد على 4 دفعات أو أكثر على أن يتم استكمال الدفعات قبل موعد الرحلة
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تستطيع المشاركةتستطيع المشاركة
من أي مكان بالعالممن أي مكان بالعالم

نحاول جهدنا أن نجدنحاول جهدنا أن نجد
لك لك رفيق بالغرفةرفيق بالغرفة

** في حال اخترت الغرفة المزدوجة، وكنت تبحث عن
رفيق في الغرفة، فإن فريقنا سيحاول جهده في إيجاد
الشريك، ولكن وفي حالات قليلة قد تتعثر عملية إيجاد

رفيق، في تلك الحالة على المشترك إيجاد شريك له
بالغرفة أو تغيير الحزمة إلى الغرفة المفردة
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أخلاقيات الريتريت
نرجو الامتناع عن التدخين في

المناطق المشتركة وأثناء التنقل

والأنشطة، حفاظًا على راحة الجميع.

نأمل من الجميع التحلي بالاحترام

المتبادل وتجنّب الأحكام أو الأحاديث

السلبية أو النميمة.

استمتع بوقتك و حاول الابتعاد عن

صفحات التواصل الاجتماعي أو

استخدام الهاتف المحمول أثناء

الأنشطة الجماعية.

من المهم تواجدكم مع المجموعة

خلال الأنشطة، فوجودكم يثُري

التجربة ويعُزز روح المشاركة

 نقُدّر التزامكم بالجدول والتواجد

في الوقت المحدد لكل نشاط

 نرجو احترام الطبيعة بعدم رمي

النفايات أو إطعام الحيوانات.

بما انك في رحلة للصحة والعافية،

نوصي بتجنّب الكحول خلال

الرحلة، ولا يمكن المشاركة بأي

نشاط تحت تأثيره أو شربه ضمن

المجموعة

 لا تذكر وظيفتك أو عمرك أو

إنجازاتك. سنخبرك لماذا لاحقًا ��



الموعد النهائي  للدفع
اليوم الأخير للدفع: عند اكتمال العدد
عدد المقاعد محدود لـ 15 غرفة فقط

للتواصل عبر الواتساب  أو تحدث معنا على

+971 581 777 023
+966 11 520 1616

يمكنك الدفع باستخدام البطاقة البنكية على موقعنا

أو حوالة الى حساب الشركة في الامارات العربية

المتحدة

Mashreq Bank
Currency:� USD
Account holder: Soul Star Retreats FZCO
Account number: 019101143262
IBAN: AE210330000019101143262
SWIFT: BOMLAEAD

Company Address:
801-806, 8th Floor
Clover Bay Tower Dubai UAE

الرجاء التأكد من ارسال المبلغ كامل دون خصم اي

عمولات من البنك وتحمل كافة رسوم التحويل

بعد اتمام العملية يرجى ارسال صورة عن فيشة الايداع



ماهي الخطوة
التالية؟

عند إتمام الدفع، يرجى إرسال صورة لإيصال الإيداع  

سيتواصل معك مدير الرحلة الخاص بنا للحصول على صورة

من جواز سفرك

 سيتم إضافتك إلى مجموعة WhatsApp خاصة بالرحلة

سياسة
الاسترداد

يتم خصم 15% من قيمة الرحلة كاملة، واسترداد المبلغ المتبقي اذا تم الغاء

الحجز قبل 45 يوم أو أكثر من موعد الرحلة

يتم خصم 50% من قيمة الرحلة كاملة، واسترداد المبلغ المتبقي على شكل

رصيد مدور للاستخدام في رحلات مستقبلية اذا تم الغاء الحجز بين 30-45 يوم

من موعد الرحلة

 لا يوجد اي استرداد ولا بأي شكل في حال الالغاء قبل 29 يوم من موعد الرحلة

 يمكن لأي شخص آخر أن يسافر بدلاً منك على أن يتم اعلامنا قبل أسبوع من

تاريخ بداية الرحلة

** في حال كان المبلغ المدفوع أقل من قيمة الرحلة الكلية يتم خصم نسبة

الالغاء من قيمة الرحلة بشكل كامل وليس من قيمة المبلغ المدفوع

**في حال كان عدد المشتركين 8 أو أقل قد يتم الغاء أو تأجيل الرحلة، و في

كلتا الحالتين يتم إرجاع المبلغ المدفوع كامل للمشترك
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ننظم رحلات تركّز

على الممارسات

الواعية كاليوغا،
والتأمل والحركة

والرقص

والاستشفاء،

والطعام الصحي

والمغامرات

والعلاجات الطبيعية

البديلة.

شكرًا لك
نحن نتطلعّ لرؤيتك

معنا قريبًا


